
慢性腎臓病（CKD）は日本の

8人に1人がかかる「国民病」です！

３月13日は、

主催：北海道大学病院リウマチ・腎臓内科
後援：NPO法人日本腎臓病協会 さっぽろ北部CKDねっと  協力：北海道

世界腎臓デー
毎年３月の第2木曜日

心筋梗塞や脳卒中の危険因子であり、
進行すると、腎不全や透析に移行する
場合があります

慢性腎臓病（CKD)は

早期発見が大切
健康診断を受けましょう

健診結果で

〇 蛋白尿
〇 GFRが60未満
   場合は、慢性腎臓病（CKD)です

3月13日は、世界腎臓デーにて

さっぽろテレビ塔を緑に

ライトアップ いたします。

（18：０0点灯開始）

厚生労働科学研究費補助金 腎疾患政策研究事業
「腎疾患対策検討会報告書に基づく慢性腎臓病 (CKD)対策の推進に資する研究」

お医者さんに
相談を
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